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[bookmark: _Hlk174524710]1.Общее положение 
[bookmark: _Hlk174524923]1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с требованиями к проведению спортивно-массовых мероприятий физкультурной направленности, утверждённым Исполняющим обязанности Главы Алешкинского муниципального округа Р.А. Хоменко.
Во исполнение Указа Президента Российской Федерации от 22.11.2023 № 875 «О проведении в Российской Федерации Года семьи». 
В рамках плана мероприятий по проведению в Российской Федерации Года семьи и реализации национального проекта «Демография», для достижения целых показателей федерального проекта «Спорт – норма жизни».
1.2.Цель проведения Фестиваля является укрепление здоровья подрастающего поколения, вовлечения детей и молодежи Российской Федерации, а также членов их семей в систематические занятия физической культурой и спортом, совершенствование их спортивного досуга, повышение общественного значения традиционных семейных ценностей.
 1.3 Задачи Фестиваля:
- формирование гражданской и патриотической позиции подрастающего поколения, формирование позитивных жизненных установок, укрепление семейных связей;
- определение и повышение уровня физической подготовленности детей и молодежи;
- пропаганда физической культуры и спорта как средства физического, нравственного и духовного воспитания подрастающего поколения;
-пропаганда здорового образа жизни;
-поддержка многодетных, и молодых семей.

2. Место и сроки провождения
2.1 Фестиваль проводится 13.09.2024 г. в пгт. Брилевка время проведения 10:00.
3. Организаторы фестиваля
3.1 Общее руководство проведение фестиваля осуществляет отдел спорта Администрации Алешкинского муниципального округа.
МБУК «Алешкинский центр культуры и досуга».
3.2 Для координации работы по подготовке к проведению фестиваля создастся организационный комитет (далее- Оргкомитет).
3.3 Непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию.
3.4. Состав ГСК формируется из учителей физической культуры общеобразовательных организаций Алешкинского муниципального округа.
3.5 Оргкомитет осуществляет следующие функции:
- рассматривает заявки на участие в фестивале и принимает решение о допуске команд к участию;
- осуществляет контроль за работой ГСК;
-совместно с ГСК рассматривает протесты, поданные руководителями команд;
- готовит отчет о проведении фестиваля.
3.6 ГСК осуществляет следующие функции:
- рассматривает заявки на участие фестивале и принимает решение о допуске команды к участию;
- определяет систему проведения и организует проведение фестиваля;
- подводит итоги выступления команд;
- определяет совместно с Оргкомитетом победителей и призёров фестиваля;
-рассматривает совместно с Оргкомитетом протесты, поданные руководителями команд.

4.Требования к участникам и условия их допуска

4.1 К участию в Фестивале допускаются команды, многодетных семей, состоящие из членов одной семьи, не имеющие противопоказаний для занятий спортом. Количество участников одной команды – до 7 человек. 
4.2 Возраст детей 2011-2013 года рождения. 
4.3 Состав команды 3 человека: мама (бабушка), папа (дедушка), ребёнок (сын, дочь). Если в семье несколько детей, то в каждом этапе может участвовать только один ребёнок.
4.4 Все участники команды должны иметь единую спортивную форму.
5. Условия проведения Фестиваля
5.1. Заявки для участия в фестивале подаются в срок до 5 сентября 2024 года октября по телефону: +79900605676. (Евсеев Дмитрий Сергеевич).
6. Программа фестиваля
6.1. Фестиваль проводятся в два этапа: (Приложение № 2) 

7. Порядок определения победителей
7.1 По итогам фестиваля определяются победители, призеры и участники фестиваля.
7.2 Команда-победительница определяется по наибольшей сумме очков 
во всех этапах.
7.3 В случаях невыполнения условий этапа команда наказывается штрафными
секундами или очками.
7.4 За победу в каждом этапе, команде присуждается количество очков равное количеству команд-участниц. Следующим по результатам командам присуждаются очки по убыванию.
7.5. При равенстве очков у двух или более команд, преимущество получает семья, имеющая больше первых мест во всех видах.

8.Награждение 
8.1 Команды, занявшие 1, 2, 3 места награждаются дипломами победителей 
и ценными призами Администрации Алешкинского муниципального округа:
1 место: Телевизор, 2 место: Мультиварка, 3. Место: Пылесос 
9. Финансирование
9.1 Затраты, связанные с организацией и проведением Фестиваля, осуществляются из вне бюджетного источника.

































Приложение №1 

Заявка
на участие в Семейном спортивном фестивале, 
приуроченного к празднованию Дня Отца в рамках реализации Года Семьи в Алешкинском муниципальном округе


	№ п/п
	ФИО 
участника
	Родственная принадлежность
(принадлежность
Мама, папа, дочь, внук
и т.п.)

	Дата рождения
	Регистрация по месту жительства
	Регистрация места жительства
(по паспорту)

	Допуск врача
есть/нет

	1. 
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	
	



Всего допущено _______________________________
Врач _________________________________________
Представитель команды (капитан)________________














Приложение №2 
Игровые конкурсы:
[bookmark: _Hlk175124628]1. Городки: участвует три члена команды (папа, мама, ребёнок), каждый участник выполняет 2 попытки (бросок). Места распределяются по наибольшее сумме баллов 
2. Дартс: участвует вся три члена команды (папа, мама, ребёнок), каждый участник выполняет 2 попытки. Места распределяются по наибольшей сумме баллов.
3. Толчок гири: участвует один член команды (отец): время выполнения 30 секунд, зачитывается правильное выполненное количество раз.
[bookmark: _Hlk175131769]4. Поднимание туловища из положения лежа на спине: участвует один член команды (мама); время выполнения 30 секунд, зачитывается правильное выполненное количество раз. 
5.Прыжки на скакалке: участвует один член команды (ребенок): время выполнения 30 секунд, зачитывается правильное выполненное количество раз.

Спортивные эстафеты:
6. Прыжки в мешках: участвует три человека от команды (папа, мама, ребенок), определение победителя по наименьшему времени.
7. Эстафета ГТО: участвует три человека от команды (папа, мама, ребенок) определение победителя по наименьшему времени:
Ребенок выполняет 15 приседаний;
Мама выполняет 7 сгибаний и разгибаний рук в упоре лежа;
Папа выполняет 5 подтягиваний на высокой перекладине 
8. Перетягивание каната: участвует три человека от команды (папа, мама, ребенок), этап проводиться по олимпийской системе.






















Смета расходов 
на изготовление рекламной продукции, приобретение спортивного инвентаря и наградной продукции  
Семейного спортивный фестиваля


	№ п/п
	Наименование 
	Количество
шт. 
	Стоимость 
за единицу
	Цена,
руб. коп.

	1. 
	Игра спортивно-развлекательная городки деревянные
	2
	956,00
	1 912,00

	2. 
	Большой дартс с профессиональными дротиками
	2
	1 034,00
	2 068,00

	3. 
	Конусы спортивные травмобезопасные 
	2
	775,00
	1 550,00

	4. 
	Скакалка спортивная
	3
	188,00
	564,00

	5. 
	Мат спортивный складной 
	1
	1 462,00
	1 462,00

	6. 
	Медали
	Золото 5
	219,00
	3 285,00

	7. 
	
	Серебро 5
	219,00
	

	8. 
	
	Бронза 5
	219,00
	

	9. 
	Диплом 
	10
	13,00
	130,00

	10. 
	Телевизор
	1
	20 599,00
	20 599,00

	11. 
	Мультиварка
	1
	13 999,00
	13 999,00

	12. 
	Пылесос 
	1
	7 999,00
	7 999,00

	Итого:
	53 568,00
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